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Zurück zum Inhalt

Nur 			   für erfahrene  
				   Führungskräfte –  
Die sich selbst steuernde Gruppe
  

Nicole Semmel

Die Gruppe als System, das sich selbst reguliert

Zielgruppe
Erfahrene und methodensichere 
Führungskräfte

Ziele 
Die Teilnehmer

–	 erleben die Wertschöpfungspotentiale  
	 einer sich-selbst-steuernden-Gruppe

–	 erweitern ihre Wahrnehmung, ihre Kom- 
	 munikation und ihre Ressourcen

–	 kennen Interventionen für ihren  
	 Führungsalltag

Inhalte
Die Methode des permanenten Abgleichs von vorhan-
denem Wissen und Können, Lernbedarf und Lernfä-
higkeit der Teammitglieder / Teilnehmer erfolgt durch 
die Fähigkeit der Führungskraft, der Gruppe ein 
Höchstmaß an Freiheit und ein Minimum an Interven-
tion zu geben. 
Die Erweiterung dieser Führungsfähigkeit setzt viel 
Erfahrung in den Bereichen Delegation, Didaktik und 
Gruppendynamik voraus. Ebenso sind praktische 
Kenntnisse/Erfahrungen in Präsentation, Moderation 
und Gesprächsführung notwendig, um sich auf den 
systemischen Blick in die Gruppe als sich selbst steu-
erndes System konzentrieren zu können. 
Gelingt es, die Gruppe als „sich-selbst-befruchtende-
Einheit“ zu begleiten ist der Wertschöpfungsprozess 
enorm. 
Es geht in diesem Seminar ausdrücklich nicht um die 
Vermittlung von Grundkenntnissen, sondern aus-
schließlich um Methoden, die eigene Wahrnehmung 
dahingehend zu schulen, um mit der Gruppe die 
größtmögliche Wertschöpfung zu erreichen. Weg vom 
starren Führungsstil, hin zum situationsgerechten Ein-
satz von Methoden, Medien, …

Besonderheiten des Trainings
Jeder ist mitverantwortlich und bestimmt das Synergie- 
potential. Partizipiert werden kann nur an dem, was 
jeder bereit ist mit in den Topf zu geben. Der acht-
same Umgang miteinander ist selbstverständlich, denn 
wir treffen uns auf einer Ebene, um voneinander und 
miteinander zu lernen.

Methoden
Plenum, Gruppe, Wahrnehmung, Meta-Kommuni- 
kation, Meta-Meta.

Intensitätsgarantie
Bis zu maximal 8 Teilnehmer.

Veranstaltungsort
Seminarhotel im Raum Frankfurt / Wiesbaden.  
Den aktuellen Veranstaltungsort teilen wir Ihnen bei 
Buchung der Veranstaltung mit.

Seminarkosten 
2-tägiges Seminar 798, – € pro Person 
(Alle Preise zzgl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer)

Trainer
Nicole Semmel

Termine
03. – 04.12.07 
19. – 20.05.08

Nicole Semmel
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