Trainerprofil

Berufliche / Universitare
Abschlisse & Ausbildungen:

u

Germanistik und Geschichte M.A.,
Schwerpunkt Sprachwissenschaft

Studienbegleitende Ausbildung in
mundlicher Kommunikatikon (SMK)

Fachbegleitende Prifung in
Sprecherziehung/Kommunikationspadago
gik

Aus- und Weiterbildungen:

u

Weiterbildung zum Trainer und Moderator
bei Neuland & Partner, (Fulda)

Weiterbildung zum Systemischen Berater
bei sys.team, (Fulda)

Berufliche Erfahrungen:

u

u
u

Neuland & Partner — Development and
Training (Fulda)

Nonnast & Kollegen (Regensburg)

Berater, Coach und Trainer am Institut fir
Kooperationsmanagement an der
Universitat Regensburg (IKO)

Lehrauftrage an der Universitat
Regensburg (Facher: Deutsche
Sprachwissenschaft / Betriebs- und
Organisationspsychologie) und der
Fachhochschule Koblenz

Trainingskompetenzen:

u

c
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Fuhrungstrainings
Fuhrungskommunikation

Prasentation & Rhetorik
Gesprachsfuhrung

Argumentation und Verhandlungstechnik
Selbst- und Zeitmanagement
Stressbewaltigung

Train-the-Trainer

Moderation

Umgang mit Konflikten

Handlungskometenzen

u
u
u

Live-Moderation von Workshops
Coaching zu leadership

Organisationsberatung zu Struktur, Kultur
und Strategie lhres Unternehmens

Reflexion und Optimierung von
Unternehmensprozessen, sowie der
Schnittstellenkommunikation im
Unternehmen
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Trainingssprachen
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