Trainerprofil

Berufliche /Universitare
Abschlisse & Ausbildungen:

u

Dipl. Sozialpadagogin (FH), Schwerpunkt
Psychosoziale Beratung und Gesundheit
Studium der Theaterwissenschaft,
Psycholinguistik,
Organisationspsychologie und Architektur

Aus- und Weiterbildungen

u

Ausbildung zur Trainerin bei Neuland &
Partner, Fulda

Klangmasseurin nach Peter Hess

Ausbildung in Hypno- und Trancetherapie
am Milton H. Erickson Institut, Berlin

Systemischer Coach, Beraterin,
Therapeutin bei sys.team, Fulda

Berufliche Erfahrungen:
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Inhaberin von Homiaté seit 2004
Dozentin an der FH-Fulda 2004 - 2006
Deutschlehrerin an einer Privatschule

Seminarkoordinatorin in einem privaten
Seminarhaus

Klangmasseurin seit 2002
Trainerin seit 2000

Regieassistenz und Abendregie u.a. am
Hinterhoftheater, Miinchen; Theater der
Vorstadt, Rabenhoftheater, Wien

Trainingskompetenzen
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Systemische Beratung/Tools
Kommunikation und Gesprachsfihrung
Selbst- und Zeitmanagement
Prasentorik, Rhetorik

Prasentation & Moderation
Kdrpersprache

Train-the-Trainer
Kundenbeziehungsmanagement

Handlungskompetenzen
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Beratung
Bewerbungstraining fur Akademiker
Prozessbegleitung/Teamentwicklung

Entspannung als Grundlage zur
Konfliktklarung und Entdeckung der
eigenen Entwicklungspotentiale

Moderation (Workshops, Diskussionen)
Préasentationen, z.B. Messeaulftritte
Hypnose/Trance

Klarungshilfe

Supervision

Coaching
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